INSTRUKCJA UZYTKOWNIKA KWESTIONARIUSZA ANKIETOWEGO
W PROJEKCIE EUROFAMCARE

Wstep
Witamy w projekcie EUROFAMCARE. Dotgczyte$ do zespotu ludzi w szesciu krajach Europy —

Niemczech, Grecji, Wioszech, Polsce, Szwecji | Wielkiej Brytanii. Wszyscy oni jednoczesnie

podejmujg zadanie przeprowadzania wywiadow dla projektu.

Wypetnianie kwestionariusza
‘Osoba Starsza’

W kwestionariuszu bedziecie Panstwo napotykaé termin ‘Osoba Starsza’,
ktérego uzywamy dla okreslenia osoby, nad ktéra sprawowana jest opieka. Nie
chcemy jednak, zobowigzywa¢ Panstwa do uzywania tego terminu ten podczas
przeprowadzania ankiet. Mozna poprosi¢, aby Opiekun wskazat okre$lenie, jakim w
dalszej czesci wywiadu bedziecie Panstwo mogli sie postugiwaé zamiast terminu

,Osoba Starsza” (Pana/i Matka, Krystyna, Pana/i Dziadek).

Wiele os6b pomagajgcych osobom starszym, zwitaszcza mezowie i zony, nie
postrzega siebie jako opiekunéw. W ich odczuciu ofiarowujg oni wiasnie wsparcie
raczej niz opieke. Jako ankieter bedziecie Panstwo musieli by¢ wyczuleni na to
zagadnienie i w zwigzku z tym podczas wywiadu dobra¢ najodpowiedniejszy termin

(opieka, wsparcie, pomoc).

Wybrane zagadnienia ogéine

Zauwazy¢ mozna, ze wiele opcji odpowiedzi jest opatrzonych numerami, jednakze w
niektorych przypadkach sami bedziecie musieli Panstwo wpisa¢ numer kodowy.
Zasada ogolna, [od ktérej w kilku przypadkach istniejg odstepstwa] przedstawia sie

nastepujgco:

quz = Nie dotyczy

® quz@ ©) = Odmowa odpowiedzi
© = Nie
@® = Tak



W przypadku wielu pytan nalezy zaznaczy¢ prawidtowg opcje odpowiedzi. Na przykiad:

Kim jest P. dla Osoby Starszej? Matzonek/ka/ Partner © Dziecko

|

Zaznaczasz odpowiednig odpowiedz

|

Kim P. jest dla Osoby Starszej?? Matzonkiem/ Partnerem Dzieckiem

Prosimy, aby uzywac¢ podczas wypetniania kwestionariusza zielonego lub czerwonego
dtugopisu/ cienkopisu. Utatwi to Panstwu sprawdzanie prawidiowosci wypetnienia

kwestionariusza a takze p6zniejsze wprowadzanie danych do komputerowej bazy danych.

Czasami w polu odpowiedzi natkniecie sie na znak X . Oznacza to, ze nie wolno wam uzy¢

tego pola w tym szczegdlnym przypadku, jak pokazuje to ponizszy przyktad, gdzie N/D (Nie
dotyczy) jest opcjg niedozwolong w przypadku pozycji pierwszej (Pytanie 82):

N/D

82 Czy uwaza P., ze dobrze radzi sobie P. w roli
R | Coy ol @ 0 @ |

gicops Czy sprawowanie opieki stwarza problemy w P. ® ® @ @

stosunkach z przyjaciotmi?

W przypadku pytania 84 istnieje mozliwos¢ zakreslenia kategorii Nie dotyczy (w sytuac;ji,
gdy osoba odpowiadajgca twierdzi, ze po prostu nie ma przyjaciot, i sytuacja ta nie zostata

spowodowana koniecznos$cig sprawowania opieki nad Osobg Starszg).

W przypadku kazdego pytania nalezy zaznaczy¢ jedng kodowang odpowiedz (chyba, ze
wyraznie inaczej okreslono to w kwestionariuszu np. ,zaznacz wszystkie wiasciwe” lub
L2Upewnij sie, ze zaznaczono wszystkie stosowne odpowiedzi”)

W przypadku pytan, w ktérych odpowiedz podawana jest w godzinach - nalezy jg zaokragli¢
do petnej godziny, a w pytaniach, w ktérych odpowiedz podawana jest w ztotych — zaokragli¢

ja do petnego ztotego.



Wypetnianie ‘Sposéb rekrutacji’
Na stronie pierwszej znajdziecie Panstwo sekcje oznaczona ‘Sposéb rekrutacji’. Nalezy tam

zaznaczy¢ tylko jedno odpowiednie pole. Na przyktad:

Pracownik stuzby zdrowia lub pomocy spoteczne;j
(np. lekarz, pielegniarka, pracownik socjalny)

Prosze zauwazy¢, ze jedna z kategorii nazywa sie ‘kula $niegowa’. Termin ten wskazuje na
to, ze poprzez przeprowadzenie wywiadu z jedng osobg uzyskujecie mozliwosé
przeprowadzenia wywiadu z nastepng. Na przyktad, podczas przeprowadzania wywiadu z
osoba, do ktérej trafiliscie poprzez odwiedzanie domu za domem w danym terenie (,0d drzwi
do drzwi”), dowiadujecie sie o istnieniu grupy opiekuhczej, do ktérej osoba ta przynalezy.
Poprzez nawigzanie kontaktu z tg grupg uzyskujecie mozliwos¢ przeprowadzenia

nastepnego wywiadu. Jest to wtasnie efekt lawiny (,kuli $niegowej”) i w zwigzku z tym

zaznaczycie . Nastepnie musicie Panstwo wskaza¢ na poczatkowy kanat efektu kuli

Sniegowej, w tym przypadku odwiedzanie domu za domem (‘od drzwi do drzwi”) ©}

Kula $niegowa ‘ 8’

Rodzaj kanatu ,kuli sSniegowej”, o ile jest znany 3

W kwestionariuszu istniejg partie tekstu, z ktorym bedziecie musieli zwroci¢c sie do
respondenta. Tekst ten moze by¢ wstepem do czesci kwestionariusza, moze tez by¢ dla
respondenta wskazowka, jakie konkretne okolicznosci chcielibysmy by wzigt pod uwage
odpowiadajgc na nastepujaca sekcje pytan, np.

DZIEKUJE P. ZA OKAZANA POMOC. CHCIELIBYSMY ZACZAC OD KILKU PYTAN NA TEMAT
PANSKIEJ SYTUACJI OPIEKUNCZEJ | OSOBY, KTORA SIE P. OPIEKUJE.

Zapoznajcie sie Panstwo z tymi krotkimi tekstami!

W kwestionariuszu fragmenty bedace przeznaczonymi dla Panstwa instrukcjami opatrzone
sg zwrotem DO ANKIETERA:.. Oczywiscie, w miare jak poznacie Panstwo kwestionariusz,
sekcje te stracq na znaczeniu, jednakze, sg one wazne i mogq by¢ pomocne w trakcie pracy.

Przeznaczona dla Panstwa instrukcja znajdujgca sie miedzy pytaniem 11 12 jest
decydujgca. Mowi ona:

DO ANKIETERA: i

JEZELI OPIEKUN UDZIELA WSPARCIA WIEKSZEJ LICZBIE OSOB STARSZYCH NIZ JEDNA, PROSIMY
GO, ABY ODPOWIADAJAC NA PYTANIA MYSLAL O TEJ OSOBIE, KTOREJ SWIADCZY NAJWIEKSZA
POMOC.

JEZELI KAZDEMU Z PODOPIECZNYCH UDZIELA POMOCY/ OPIEKI W TYM SAMYM WYMIARZE, TO
ODPOWIADAJAC NA PYTANIE NIECH MYSLI TYLKO O JEDNYM Z NICH.




Jasnym jest, ze wszystkie osoby udzielajgce wam wywiadu sprawujg nad kim$ opieke
[nad osobg 65 letnig lub starsza] przez wiecej niz 4 godziny tygodniowo, jednakze niektore z
nich zajmowac sie bedg wiecej niz jedng osoba, np. swg matkg i ojcem. My chcemy
przeprowadzi¢ wywiad dotyczacy sprawowania opieki nad jedng osobg. W zwigzku z tym dla
potrzeb wywiadu prosimy respondenta o wybranie jednej osoby, wskazujgc na osobe, ktorg
opiekujg sie najintensywniej. Jesli jednak w jednakowej mierze opiekujg sie obydwoma,
prosimy ich o wybranie tylko jednej z dwojga i ta osoba staje sie osobg dla potrzeb
kwestionariusza nazwang ‘OSOBA STARSZA’



Instrukcje szczego6towe do poszczegdlnych pytan

Numer druku kwestionariusza
Kazdy kwestionariusz biorgcy udziat w badaniu opatrzony jest wtasnym numerem, ktory
bedzie wydany przez centrum koordynacyjne.

Pytanie 1 (Numer ankietera )
Kazdy ankieter ma numer kodowy nadany przez centrum koordynacyjne. Numer ten musi
zosta¢ umieszczony na kwestionariuszach przez ankieterow.

Pytanie 2 (Kraj)

Kod panstwa umieszczony jest juz na wszystkich kwestionariuszach bedacych w uzyciu w
naszym Kraju.
46=Szwecja; 44=Wielka Brytania; 48=Polska; 30=Grecja; 49=Niemcy; 39=Wiochy

Pytanie 3 (Region)
Koordynatorzy lokalni muszg wpisa¢ odpowiedni dla ankieteréw region badz upewnic sie, iz
kod jest poprawny

Region: Podlaski — 1
Matopolski — 2
Wielkopolski — 3

Pytanie 4 (Lokalizacja)

Jesli ankieter nie wie, czy jego miejsce badane nalezy do kategorii duze miasto/metropolia,
mafte miasto czy wies, nalezy zapisa¢ nazwe miejscowosci i uzupetni¢ odpowiedz w
porozumieniu z koordynatorem lokalnym.

Pytanie 5 (Miejsce)

.Miejsce” oznacza nazwe matego lokalnego obszaru, na ktérym pracuje ankieter. Nalezy
wpisac¢ nazwe i numer kodowy miejsca, przyznany przez lokalnego koordynatora. (W
przypadku, gdy pierwszym kontaktem jest Osoba Starsza i okaze sie, ze opiekun jej mieszka
poza ,Miejscem” objetym badaniem, ale w poblizu — ujmujemy go w badaniu i przypisujemy
kod miejsca odbiorcy opieki, tj. Osoby Starszej).

Pytanie 6 (Numer przypadku)

Pytanie dotyczy wywiadow przeprowadzonych przez pojedynczego ankietera. Nalezy tu
wpisaé numer, pod jakim dany wywiad jest zapisany na liscie wywiadow przeprowadzonych
przez konkretnego ankietera.

Pytanie 9 (Sposdéb rekrutaciji)

Patrz komentarz powyze;j.

Jesli ankieter uzyskuje informacje o opiekunie z kilku zrodet (np. informacje o opiekunie
otrzymat od lekarza, ale i od ksiedza), to nalezy wpisac¢ to zrédto informaciji, ktére pojawito
sie jako pierwsze.

»kula $niegowa - Patrz uwagi na stronach 2-3

Pytanie 13
(Ilu osobom, ktore nie sa ludzmi starymi [np. dzieci, etc.], udziela P. opieki i wsparcia?)

To oznacza wszystkie inne osoby i moze obejmowac np.: dzieci, wnuki, niesprawne osoby
doroste, ale nie mieszczace sie w kategorii ,0soby 65-letnie lub starsze”.
Nalezy wpisac¢ 0, jesli pomoc nie obejmuje zadnych innych oséb.




Pytanie 14
(Sumarycznie, ile godzin w tygodniu udziela P. opieki i wsparcia wszystkim innym osobom,

poza Osoba Starsza, ktérg si¢ P. opiekuje?)

Nalezy zsumowac liczbe godzin, ktére opiekun poswieca wszystkim osobom, poza Osobg
Starsza, wspomnianym w poprzednim pytaniu. Jesli ich brak, nalezy wpisa¢ 0.

Pytanie 17
(Ile lat ma Osoba Starsza?)

Lata liczymy biorgc pod uwage jedynie rok urodzenia (rocznik), a nie to, czy dany respondent
ukonczyt iles juz lat czy nie (mdéwiac inaczej miat juz urodziny czy nie. Do naszych badan
kwalifikujemy osoby urodzone w roku 1938 i starsze.

Brak informaciji/ odmowa odpowiedzi w przypadku tego pytania nalezy wpisa¢= 999

(Warto podkresli¢, ze cenniejszg informacjg bedzie tu dla nas wiek podany nawet w
przyblizeniu, niz brak danych)

Pytanie 18
(Jaka jest narodowos¢ Osoby Starszej?) i

Pytanie 19
(Jakie jest pochodzenie etniczne Osoby Starszej?)

W pytaniach tych zdajemy sie na odczucia respondenta i jego wtasne rozumienie
narodowosci i pochodzenia etnicznego.

Tu nalezy wpisac¢ odpowiedzi opiekuna i doda¢ odpowiedni kod z krajowych list odpowiedzi
na wyposazeniu ankietera, ktdre bedq dostarczone przez lokalnego koordynatora.
Koordynatorzy lokalni muszg zapewni¢ prawidtowe oznakowanie kodowe.

Jesli w przypadku ktéregos z tych pytan respondent nie udzieli odpowiedzi (odmowa
odpowiedzi) w pole odpowiedzi nalezy wpisa¢ 99

Pytanie 22
(Gdzie Osoba Starsza przewaznie mieszka?)

Opcja ,W domu” obejmuje starszych ludzi zamieszkujgcych w srodowisku domowym
(samodzielnie lub z rodzing).

Pytanie 23
(Z kim Osoba Starsza mieszka?)

Nalezy upewni¢ sie, ze w kazdym z poszczegdlnych wariantéw odpowiedzi zaznaczono
odpowiednig opcje.

Jesli osoba starsza mieszka sama w srodowisku domowym — w pozostatych wariantach
odpowiedzi zaznaczamy ,Nie”

Jezeli Osoba Starsza mieszka np. w domu opieki (w pytaniu 22 zaznaczona odpowiedz 2)
lub innym miejscu poza srodowiskiem domowym — w kolejnych wariantach odpowiedzi
zaznaczamy ,Nie dotyczy”.
W przypadku, gdy Osoba Starsza mieszkajgc np. w domu opieki zajmuje mieszkanie ze
wspoétmieszkahcem — zaznaczamy w odpowiedzi >Sama”<— Nie, >Ze swoimi dzie¢mi< —
,Nie dotyczy” , >Z innymi osobami< — Tak, >Kim jest inna osoba?< — Obca osoba,
wspotmieszkaniec”
W przypadku, gdy w odpowiedzi >Z innymi osobami< zaznaczono ,Nie”, lub ,Nie dotyczy” —
pole >Kim jest ,Inna osoba’<, pozostawiamy puste.



Pytanie 24
(Jaka jest kaczna liczba os6b w gospodarstwie domowym Osoby Starszej, wlaczajac Osobe

Starsza?)

Pytanie niniejsze pomoze wyznaczy¢ ekonomiczne koszty sprawowania opieki, jednakze ma
ono by¢ wypetniane tylko w przypadku Oséb Starszych nie zamieszkatych w domach opieki
badz z opiekunem.

Nalezy upewni¢ sie, ze w drugim okienku wpisane zostaje 0 jesli w gospodarstwie
domowym zajmowanym przez Osoby Starsze nie ma osob 14-letnich lub mtodszych.

Pytanie 25
(Jaka jest, P. zdaniem, gléwna przyczyna tego, Ze osoba starsza potrzebuje opieki i wsparcia?)

Nalezy wpisac¢ tylko 1 giéwny powdd

Np. problemy z chodzeniem, problemy z zapewnieniem bezpieczenstwa, gdy pozostaje
sama, koniecznos¢ pozostawania w tézku, inne zwigzane z wiekiem sprawy/ zaburzenia/
choroby.

Pytanie 26
(Czy sq jeszcze jakie$ inne powody?)

Nalezy wpisac nie wiecej niz cztery inne powody

Tabela z pytaniami 27-34

A) Czy Osoba Starsza potrzebuje pomocy w ktéryms z wymienionych ponizej
obszarow?

Jezeli tak, to czy jest ona czeSciowo czy calkowicie uzalezniona od innych oséb w zaspokajaniu
tych potrzeb?

B) Kto, jesli ktokolwiek, pomaga osobie starszej zaspokoi¢ te potrzeby?

C) Czy chcialby P., aby osoba starsza otrzymywala wigksza pomoc by zaspokoi¢ te potrzeby?

W tabeli zadajemy 3 pytania (A, B, C) dotyczace probleméw wymienionych w pierwsze;j
(niezacieniowanej) kolumnie tabeli.

Odpowiedz udzielona na pytanie ‘A’ (kolumna A) decyduje o sposobie wypetnienia kolumn
pytan ‘B’ | ‘C’

Jesli zaznaczone zostanie ® bgdZz @w kolumnie ‘A’, to nalezy wtedy wypetni¢ kolumny
odpowiedzi w pytaniach ‘B’ i ‘C’ dla tej pozycji.

Prosze pamietag, iz w pytaniu B nalezy zaznaczy¢ wszystkie wtasciwe mozliwosci
odpowiedzi (kolumny B-E)

Uwaga: Jesli zaznaczono ©w pytaniu ‘A’, wtedy w kolumnie F nalezy zaznaczy¢ opcje
odpowiedzi (Nie dotyczy)

Pytanie 37
(Jesli TAK, jaka? [przyczyne zaburzen pamigci u Osoby Starszej))

Odpowiedz ,Otepienie (demencja)’ uwzglednia rozne typy otepien, np. otepienie w chorobie
Alzheimera, innych chorobach pierwotnie- zwyrodnieniowych moézgu, w chorobie Parkinsona,
w chorobach naczyniowych mézgu...

Odpowiedz ,inna” uwzglednia np. depresje jako przyczyne zaburzen pamieci, niedokrwistos¢
i inne stany niedoborowe, choroby tarczycy itp...

W przypadku watpliwosci przy kwalifikacji odpowiedzi osoby ankietowanej — prosze
zaznaczy¢ opcje ,inna” i wpisac okreslenie podane przez nig.



Tabela z pytaniami 39-41

(Jak czesto — jesli w ogole - osoba starsza przejawia jakiekolwiek z ponizszych-zachowan?)
Moze okazac sie koniecznym pozwoli¢ respondentom przeczytaé te opcje - w takiej sytuacji
prosze pokaza¢ odpowiednig karte respondenta.

Wskazac nalezy czestotliwos¢ odnoszgcy sie do tego zachowania sposrod
wymienionych w kolejnych przyktadach, ktére wystepuje z najwiekszg
czestotliwoscia.

Pytanie 42
(Jak zalezna (niesamodzielna) jest osoba, ktorg si¢ P. opiekuje?)

Moze by¢ koniecznym pozwoli¢, aby respondenci sami przeczytali opcje odpowiedzi w celu
zapewnienia im mozliwosci zastanowienia si¢ i wyboru najodpowiedniejsze;j.
W takim przypadku prosze pokaza¢ odpowiednig karte respondenta.

Pytania 60-66
(Prosze pomyslec¢ o ostatnim, typowym tygodniu sprawowania opieki:
Kiedy w takim tygodniu Swiadczyt/ a Pan/ i opieke lub wsparcie? )

Tu nalezy zaznaczy¢ znaczkiem v lub X wszystkie wtasciwe komorki. Stad, jesli na
przyktad ktos mowi, ze sprawuje na co dzien 24-godzinng opieke nad Osobg Starszg, nalezy
umiesci¢ odpowiedni znak we wszystkich polach.

Pytanie 67
(Od jak dawna opiekuje si¢ P. Osoba Starsza?)

Nalezy obliczy¢ to w miesigcach. Stad, jesli odpowiedz zostata udzielona w latach,
koniecznym jest pomnozenie tej liczby przez 12, aby wpisa¢ odpowiedz w miesigcach.

Pytanie 68
Gdyby P. zachorowal/a, czy ktos inny mogtby zastapi¢ P. w opiece nad Osoba

Starsza? oraz

Pytanie 69
Gdyby P. potrzebowal(a) zrobi¢ przerwe w petnieniu roli opiekuna, czy jest ktos inny,

kto mogtby zaopiekowac sie Osobg Starsza?

W obu pytaniach nalezy braé¢ pod uwage nie tylko pomoc nieformalng, ale rowniez pomoc
optacanag, ktéra zastgpi nas w opiece i w roli opiekuna.

Tabela z pytaniami 70-80
(Jakie czynniki wptynety na P. decyzje by opiekowaé sie Osobg Starsza?)

Tabela ta zawiera pytania czesto traktowanego jako bardzo osobiste a zarazem jedne z
trudniejszych. Szczera odpowiedz na te pytania (zwtaszcza w obecnosci Osoby Starszej lub
innych cztonkow rodziny) moze stanowic istotng trudnos¢ dla respondenta. Jezeli obawiamy
sie wystgpienia takiej trudnosci, nie czytajmy pytan z tabeli, tylko pokazmy je respondentowi.
W takim przypadku wypada wyttumaczy¢ osobom trzecim obecnym w trakcie wywiadu, ze
nie czytamy pytan, gdyz tabela jest obszerna i zapamietanie pytan jest trudne, a respondent
proszony jest, aby ustosunkowac sie do kazdego z tych licznych pytan. Rezygnujac z
odczytywania pytan pokaz respondentowi karte respondenta

Zaznacz ‘Tak’ lub ‘Nie’ dla kazdej pozyciji na liscie mozliwych odpowiedzi



Tabela z pytaniami 82-96
(Teraz zajmiemy si¢ wsparciem dostgpnym P. jako opiekunowi)

Prosze zwroci¢ uwage, ze opcja ‘Nie dotyczy’ nie jest dostepna dla wszystkich pozycji w tej
tabeli

Pytanie 97

(Ogolnie, czy mogltby/aby P. powiedzieé, ze Panskie zdrowie jest:) i

Pytanie 103

(Jak ogdlnie ocenil/a/by P. jako$¢ swego Zycia w ciagu ostatnich dwéch tygodni?)

Pytania te wygladajg podobnie, zauwazy¢ nalezy jednak réznigce sie skale odpowiedzi
Tabela z pytaniami 98-102

(W ciagu ostatnich dwoch tygodni...)

Poniewaz warianty odpowiedzi w tych pytaniach sg bardzo zblizone do siebie, nalezy
umozliwi¢ respondentom sledzenie (czytanie) tych wariantéw odpowiedzi w trakcie
udzielania odpowiedzi — karta respondenta.

Tabela z pytaniami 104-118
Z jakich ustug korzystala osoba starsza (i Pani/ Pan) w ciggu ostatnich 6 miesi¢cy?

Nastepne dwie strony stanowig jedng tabele i w kwestionariuszu umieszczone sg one jedna
obok drugiej. Tabela ta jest niezwykle wazna, gdyz stanowi sedno naszych badan.
Uzupetnianie tabeli nalezy rozpocza¢ wyliczeniem ustug, z ktérych Osoba Starsza i Opiekun
skorzystali w ciggu ostatnich 6 miesiecy (kolumna A). Nalezy pokazac¢ respondentowi liste
ustug, w ktorg kazdy ankieter jest wyposazony i zanotowa¢ numer kodowy ustugi w kolumnie
A. Jesli respondenci wymieniajg ustugi spoza listy (lub majg trudnosci z zakwalifikowaniem
ustugi z ktorej korzystajq), nalezy zapisa¢ nazwe/ krotki opis ustugi w kolumnie NAZWA
USLUGI.

Nastepnie dla wyszczegdlnionych przez respondenta ustug nalezy uzyska¢ odpowiedzi na
pytania w kolumnie ‘B’ i ‘C’.

Jesli w kolumnie ‘C’ odpowiedz brzmi ‘Tak’, nalezy odpowiedzie¢ na pytania w kolumnie ‘D’,
‘E,F,G.

Jesli odpowiedz w kolumnie ‘C’ brzmi ‘Nie’, nalezy przej$¢ do wypetniania kolumn ‘E’,‘F’ i
‘G.

Po wykonaniu tego w odniesieniu do wszystkich ustug, z ktérych korzysta Osoba Starsza,
nalezy przejs¢ do dolnej czesci tabeli i zrobi¢ doktadnie to samo w odniesieniu do ustug, z
ktérych korzysta respondent/ opiekun.

Prosze pamieta¢, ze nalezy wymieni¢ tylko te ustugi wykorzystywane przez opiekuna,
ktére sg bezposrednig konsekwencja jego roli opiekunczej i zwigzanej z nig,
odpowiedzialnosci.

‘JEDNOSTKA’ ustugi to miara, okreslajaca sposob, w jaki respondent lub osoba starsza
korzysta z ustugi, czyli jest to np. wizyta lub godzina ustugi $wiadczona co tydzien.

Jesli Osoba Starsza/Opiekun korzystajg z mniejszej ilosci ustug niz liczba rzedéw w tabeli —
rzedy te pozostawiamy niezapetnione.

W odwrotnym przypadku korzystamy z dodatkowej wktadki do kwestionariusza w celu
odnotowania wszystkich ustug, z ktérych Osoba Starsza/Opiekun korzystaja, nie
zapominajgc o wpisaniu na niej numeru druku kwestionariusza.



Pytania 119
(Czy sa ustugi, ktérych Osoba Starsza lub P. nadal potrzebujecie, ale zaprzestaliscie

korzystania z nich?) i

Pytanie 120

(Czy sa ustugi, ktérych Osoba Starsza lub P. potrzebujecie, ale jak dotychczas z nich
nie korzystaliscie?)

Pytania te zadajemy po to, aby wyjasni¢
1. Dlaczego ludzie przestajg korzysta¢ z pewnych ustug pomimo faktu, ze nadal ich
potrzebujg (podane sg tu pewne opcje odpowiedzi, ale nalezy podac inng przyczyne,
jesli opcje te sg niewystarczajace)
2. Dlaczego ludzie decydujg sie nie korzysta¢ z ustug, ktérych potrzebujg?

Jako pomocy przy wyborze ustug uzywamy karty respondenta z listg ustug dla Osoby
Starszej / Opiekuna, bedacej na wyposazeniu ankietera— tej samej, z ktérej korzystalismy
przy pytaniach 104-112.

Jesli respondent odpowie ‘Tak’, nalezy wpisa¢ w okienko podpisane ,Ustuga 1’numer kodu
ustugi z krajowej listy ustug.

Nastepnie w kolumnie odnoszacej sie do tej ustugi nalezy zaznaczy¢ znaczkiem v*  lub X
pola odnoszace sie do wymienionych po prawej stronie przyczyn, ktére spowodowaty
zaprzestanie korzystania z danej ustugi. Jesli potrzebna respondentowi opcja odpowiedzi nie
jest dostepna wsrdd wymienionych w tabeli, nalezy wybrac ‘inny powdd’ i okresli¢ go.
Analogicznie postepujemy w przypadku wymienienia przez respondenta drugiej i trzeciej
ustugi.

Uwaga: W pytaniu nr 120 stosujemy te same zasady zapisywania odpowiedzi jak w pytaniu
119.

Jesli respondent nie wymienia ustug — okienka pozostajg puste.

Pytanie 121
Jakie sa powody tego, Ze Osoba Starsza i P. nie korzystacie z ushug?

Pytanie to zadajemy respondentom, ktérzy podali w tabeli 104-118, Zze Osoba Starsza i oni sami nie
korzystaja obecnie z ustug.

Pytanie 122
W Swietle P. doSwiadczen jako opiekuna — kogo lub co uznal/ a /by P. za najwigksze ulatwienie w

P. dostepie do ustug/ wsparcia?

Pytanie 123

W Swietle P. doSwiadczen jako opiekuna — kogo lub co uznal/ a/ by P. za najwigksze utrudnienie
w P. dostepie do ustug/ wsparcia?

Odpowiedzi na te pytania nalezy wpisywac czytelnie.
Nalezy zwréci¢ uwage, ze mozna tu wpisac tylko do trzech mozliwych odpowiedzi.

Pytania 124
(Czy sprawowanie opieki spowodowalo jakie$ dodatkowe koszty finansowe?)

W przypadku wszystkich opcji odpowiedzi nalezy zaznaczy¢ ‘Tak’ lub ‘Nie’ badz uzy¢ opcji
‘inne’ w razie potrzeby i okresli¢ na co byty przeznaczone te dodatkowe ,inne koszty”.
Pytanie odnosi sie do kosztow poniesionych przez opiekuna w zwigzku ze sprawowaniem
przez niego opieki.
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Tabela z pytaniami 125-138
A. Jak wazne dla P. jest wsparcie, takie jak ...?
B. Czy jest to obecnie zaspokajane?

Kolumna A jest listg mozliwych typow pomocy i chcemy sie dowiedzie¢ jak wazne sg one
dla respondentow, niezaleznie od tego, czy w danym momencie oni z nich korzystajg, czy
tez nie.

W Kolumnie B usitujemy sie dowiedziec¢, czy respondent ma dostep do kazdego typu
pomocy. ,Nie dotyczy” jest niedostepne w tej kolumnie tam gdzie sg znaki X

Pytania 139 — 141
Sposrod tych rodzajow pomocy, okreslonych jako bardzo wazne, ktéry uznal/ a/ by P. za
najwazniejszy dla siebie? Drugi najwazniejszy w kolejnosci Trzeci

Nalezy zapisa¢ numery trzech form pomocy uwazanych za najwazniejsze przez
respondenta, sposrod wymienionych w powyzszej tabeli.

Tabela z pytaniami 142-153
A. Jak wazne sg dla P. ponizej wymienione cechy ushug
B. Czy jest to obecnie w P. przypadku zaspokojone?

Niniejsza tabela jest skonstruowana podobnie do powyzszej (125-138)i nalezy jg wypetniac
w taki sam sposob, jednakze badane sg tutaj cechy ustug najwyzej cenione przez
respondentow.

Kolumna B odnosi sie ogolnie do ustug otrzymywanych.

Pytania 154- 156
Sposréd cech, ktore okreslit(a) P. za bardzo wazne, ktérg uznal/ a/ by P. za najwazniejsza dla
siebie? Druga najwazniejsza w kolejnos$ci Trzecia

Nalezy ponownie wpisa¢ numery 3 cech uwazanych za najwazniejsze przez respondentow,
sposréd zaznaczonych przez respondenta jako bardzo wazne w kolumnie A powyzszej
tabeli.

Pytanie 157
(Czy w przyszlym roku jest P. chetny/ a kontynuowa¢ opieke nad Osoba Starsza?)

Mozna pozwoli¢ respondentowi przeczyta¢ mozliwe opcje odpowiedzi, w celu umozliwienia
wyboru najodpowiedniejsze;j.

Pytania 162
(Jaka jest P. narodowos$¢?)

Pytanie163
(Jakie jest P. pochodzenie etniczne?)

Pytanie 165
J(akie jest P. wyznanie religijne?)

Nalezy wybra¢ narodowosc, grupe etniczng i religie z krajowej listy w posiadaniu ankietera i

zapisac¢ odpowiedni kod. Jesli wymagana opcja nie znajduje sie na liscie, nalezy zapisac to,
co ma do powiedzenia na ten temat respondent

Pytanie 171
(Ile z tych os6b to dzieci w wieku 14 lat lub mlodsze?)

11



Liczba ta powinna obejmowac¢ mtodych ludzi w wieku 14 lat lub miodszych

Pytanie 178
(Czy opieka nad osobg starsza spowodowala ktores$ z nastepujacych ograniczen w P. zZyciu

zawodowym lub karierze?)

W przypadku zmiany wysokosci dochodow respondentéw w zwigzku z redukcjg godzin ich
pracy, nalezy dowiedzie¢ sie czy ich miesieczne dochody wzrosty (np. wiecej zasitkow) czy
spadty (np. utrata zarobkow).

Pytanie 182
(Jezeli doda P. dochody ze wszystkich zrodel, ile wyniesie miesieczny dochdd netto w P.

gospodarstwie domowym?)

Definicja podana na wstepie ma na celu poméc zaréwno ankieterowi, jak i respondentowi, w
zrozumieniu jakiego rodzaju informacji oczekuje sie.

Nastepne pytania zwigzane sg z finansami respondenta i osoby, nad ktérg sprawuje on
opieke. Nalezy by¢ tu wyczulonym na odpowiedzi udzielane przez respondentéw na to
pytanie. Nalezy zadac pytanie 182, jednak, jesli respondent okazuje nieche¢ lub nie zna
odpowiedzi, nalezy przejs¢ do pytania 183 i zaproponowa¢ wybor przedziatu dochodow, co
pozwala na mniej szczegdtowg odpowiedz. Kwote dochodu nalezy poda¢ w zaokragleniu do
petnego ztotego.

Przedziat dochodu nalezy zaznaczyc¢ takze wowczas, gdy respondent poda doktadng kwote
dochodu.

Pytanie 184
Jezeli doda P. dochody ze wszystkich Zrédel, ile wyniesie miesi¢gczny doch6d netto w

gospodarstwie domowym Osoby Starszej?

To pytanie odnosi sie do dochodu osoby znajdujacej sie pod opieka i nalezy postgpi¢ z nim
tak jak z pytaniem powyzszym. Jednakze nalezy opuscic to pytanie, jesli osoba znajdujaca
sie pod opiekg mieszka razem z respondentem

Pytanie 186
(Czy Osoba Starsza otrzymuje jaka$ emeryture/ rente lub jakiekolwiek Swiadczenie finansowe

ze strony panstwa?)

W niektdrych krajach ludzie starsi nie sg uprawnieni do otrzymywania jakiejkolwiek formy
emerytury, dlatego pytanie to jest bardzo wazne

Tabela z pytaniami 187 — 191
(Czy w zwiazku z P. sytuacja opiekuncza P. badz osoba starsza otrzymujecie jakiekolwiek
wsparcie finansowe lub zasilek sposrdd przedstawionych na liscie?)

Nalezy pokazac respondentowi krajowg liste Swiadczen i zasitkow.

Nalezy wpisa¢ numer zasitku z pokazanej respondentowi krajowe;j listy w posiadaniu
ankietera

i wskazac czy Osoba Starsza czy tez respondent otrzymujg dany zasitek.

Pytanie 192
(Laczna kwota zasitkow otrzymanych w zwiazku z sytuacja opiekuncza)

Prosze wpisac taczng kwote zasitkéw otrzymywang przez Osobe Starszg i przez Opiekuna,
zaokraglong do petnego ztotego.

Jesli respondent odmawia odpowiedzi lub nie zna catkowitej sumy zasitkdw, nalezy wpisac
999999.
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Jesli Osoba Starsza i Opiekun nie otrzymujg zasitkow nalezy wpisac 0.

Pytanie 193
Na: [prosze zaznaczy¢ odpowiedni przedzial czasowy]

Nalezy zaznaczy¢ tylko jedna opcje (tydzien, miesigc, rok) dla respondenta i osoby pod jego

opiekg

Na zakonczenie zadajemy osobie ankietowanej kilka uzupetniajgcych pytan

,narodowych i dziekujemy za poswiecony nam czas

DOTARLISMY DO KONCA NASZEGO KWESTIONARIUSZA.
CHCIAL/A/BYM P. PODZIEKOWAC ZA POSWIECONY NAM CZAS I
PODZIELENIE SIE Z NAMI SWOIMI OPINIAMI.

Notujemy ewentualne ,UWAGI ANKIETERA" i przechodzimy do wyjasnienia
celowosci uzyskania podpisu pod ,,Oswiadczeniem” osoby ankietowanej’ - dla
celéw kontroli jakosci pracy ankieteréw oraz mozliwosci przeprowadzenie
ponownego badania ankietowego (drogqg telefoniczng lub pocztowq) za 9-12
miesiecy. Wyjasniamy prawa osoby ankietowanej wynikajgce z Ustawy o ochronie
danych osobowych.

Uzupetnione! (tabela) i podpisane przez osobe ankietowang Oswiadczenie
odrywamy od kwestionariusza i przekazujemy koordynatorowi lokalnemu w osobnej

kopercie.
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ZALACZNIKI: KARTY RESPONDENTA | LISTY KODOW

LISTA KODOW do PYTANIA 18162

NARODOWOSC

NARODOWOSC
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ELemkowska

o |0 (N N (N (A (W (-

Romska (Cyganska)

i
(=]
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J—
[—

UWAGA: W tym pytaniu odmowa odpowiedzi = 99
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LISTA KODOW po PYTANIA 191163

POCHODZENIE ETNICZNE
POCHODZENIE KOD
ETNICZNE
Polskie 1
Niemieckie 2
Bialoruskie 3
Ukrainskie 4
Litewskie 5
Rosyjskie 6
Stowackie 7
Czeskie 8
Lemkowskie 9
Romskie (Cyganskie) 9
Ormianskie 10
Tatarskie 11
Slaskie 12
Zydowskie 13
Inne 14

UWAGA: W tym pytaniu odmowa odpowiedzi = 99
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Pytania 39-41

Jak czesto — jesli w ogole - Osoba Starsza przejawia jakiekolwiek z
ponizszych-zachowan?

39

40

41

Przez
wiekszos¢ Czasami Rzadko
czasu

Btadzi/ gubi sie w domu lub poza domem lub

zachowuje sie w sposob zagrazajacy ©) @ ®
witasnemu bezpieczenstwu

Ma trudnosci w prowadzeniu zwyktej

rozmowy, nie dostrzega wtasnych o) ) 0
problemdw lub nie wspotpracuje w

wykonywaniu Pana/i prosb

Czy zachowuje sie w sposoéb, ktéry Panalia.

denerwuje? Np. stale zadaje pytania, w

kétko podgza za Panig/ Panem, powtarza to, 3 ® D
co zostato powiedziane, krzyczy i wrzeszczy

bez szczegblnego powodu lub niestosownie

(niewtasciwie) ubiera sie lub rozbiera

Nigdy

Pytanie 42

Jak zalezna (niesamodzielna) jest Osoba Starsza, ktorg si¢ P. opiekuje?

Powaznie zalezna (niesamodzielna) -

Niezdolna do samodzielnego wykonania wiekszosci sposrod podstawowych
czynnosci zycia codziennego (np. spozywania pokarmoéw, lub chodzenia do
toalety)

Umiarkowanie zalezna (niesamodzielna) —

Zdolna do wykonania niektérych podstawowych czynnosci zycia codziennego
(np. kapieli, spozywania pokarmow, ubierania), ale niezdolna do wykonania bez
pomocy wiekszosci tzw. instrumentalnych czynnosci zycia codziennego (np.
zakupow, gotowania, prac domowych)

Nieznacznie zalezna (niesamodzielna)-

Zdolna do wykonania wiekszosci czynnosci zycia codziennego, ale wymaga
pomocy przy niektérych tzw. czynnosciach instrumentalnych (np. zakupy,
gotowanie, prace domowe itp.)

Prawie niezalezna —
Zdolna do wykonania wiekszosci czynnosci zycia codziennego, ale moze
potrzebowac pewnej pomocy sporadycznie
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Pytania 70-80

Jakie czynniki wplynely na P. decyzj¢ by opiekowac si¢ Osoba Starszg?

70 Poczucie obowiazku

72 Koszt opieki profesjonalnej bytby zbyt wysoki

74 Opiekowanie sie Osobg Starsza sprawia, ze czuje sie dobrze

76 | Z powodu mojej wiary (uczué religijnych)

@

@

@

@

©

©

©

©

78 Korzysci ekonomiczne dla mnie [Opiekuna] lub Osoby Starszej

80  Inny czynnik, prosze okresli¢

@

@

©

©

Pytania 98-102

W ciagu ostatnich 2 tygodni...

Bytem pogodny, w

98 . dobrym nastroju

Bytem aktywny i peten
energii

Moje codzienne zycie

wypetnione byto
102 interesujagcymi mnie © @ © @

sprawami.

@

©
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LISTA KODOW po pYTAK 104-112

LISTA USLUG zdrowotnych, domowych, socjalnych i innych,

z ktorych Kkorzystata ‘OSOBA STARSZA
w ciggu ostatnich 6 miesi¢cy

UWAGA! Dotyczy uslug Swiadczonych przez inne podmioty niz RODZINA

USLUGI DLA OSOBY STARSZEJ KOD
Ambulatoryjne porady LEKARZA RODZINNEGO 1
Domowe porady LEKARZA RODZINNEGO 2
Ambulatoryjne wizyty u specjalistow — konsultantow (kardiolog, reumatolog, 3
okulista, urolog, diabetolog, itp.) z wylaczeniem GERIATRY i PSYCHIATRY
DOMOWE wizyty specjalistow (kardiolog, reumatolog, okulista, urolog, 4
diabetolog, itp.) z wylaczeniem GERIATRY i PSYCHIATRY
Ambulatoryjne wizyty u specjalisty - GERIATRY 5
Domowe wizyty specjalisty - GERIATRY 6
Ambulatoryjne wizyty u specjalisty - PSYCHATRY 7
Domowe wizyty specjalisty - PSYCHIATRY 8
Pomoc LEKARSKA na wezwanie 9
Pomoc PIELEGNIARSKA na wezwanie 10
Wizyty u pielggniarki w poradni 11
Wizyty domowe pielegniarki 12
Wizyty domowe pracownika socjalnego 13
Wizyty u dentysty (leczenie zebdw, protezowanie) 14
Wizyty dentysty w domu podopiecznego (leczenie, protezowanie) 15
Zabiegi rehabilitacyjne ambulatoryjne 16
Zabiegi rehabilitacyjne w domu Osoby Starszej 17
Pogotowie ratunkowe 18
PORADY PSYCHOLOGA 19
POBYT w SZPITALU ogo6lnym 20
Pobyt w SZPITALU PSYCHIATRYCZNYM 21
Pobyt w zaktadzie opiekunczym na czas okreslony (do kilku miesigcy) 22
Korzystanie z Domu Dziennego Pobytu 23
Pobyt w HOSPICJUM STACJONARNYM 24
Opieka HOSPICJUM DOMOWEGO 25
Korzystanie z udostepnionych technicznych §rodkéw pomocniczych 26
utatwiajacych poruszanie sig, (wozek inwalidzki, 16zko ortopedyczne, kule,
laski, koncentrator tlenu)
Dostosowanie mieszkania lub jego czesci do potrzeb osoby o ograniczonej 27
zdolnos$ci poruszania si¢
Pobyt w specjalnie zorganizowanym mieszkaniu z zapleczem uslugowo- 28
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opiekunczym

Uslugi pralnicze 29
Optacanie rachunkow 1 innych optat 30
Positki dostarczane do domu 31
Ustugi fryzjera w domu 32
Ustugi transportowe dla oséb starszych 33
Opiekun spoza rodziny mieszkajacy z podopiecznym 34
Dochodzacy opiekun spoza rodziny 35
Ustugi osoby spoza rodziny w zakresie pomocy domowej, sprzatanie, 36
gotowanie, zakupy

Ustugi opiekunczo-pielggnacyjne, zabiegi higieniczne 37
Dotrzymywanie towarzystwa przez osobg spoza rodziny 38
Ustugi lektorskie, gto$ne czytanie literatury lub czasopism 39
Doradztwo dla os6b starszych, telefoniczne centrum informacyjne 40
Pomoc Lokalnych Osrodkéw Pomocy Rodzinie 41
Udostepnienie sprzg¢téw dostosowanych do potrzeb osoby niesprawnej (np. 42
telefon z duzymi klawiszami, TV o wigkszej przekatnej ekranu)

Opieka duszpasterska nad chorym, wizyty ksiedza z miejscowej parafii 43
Pomoc w ramach dziatalnosci charytatywnej Kosciota lub zwiazkow 44
wyznaniowych

INNE USLUGI, jakie? .......ccoviiiiiiiiiiiians 45

KARTE z wymienionymi ustugami dajemy do przeczytania osobie ankietowanej i jej tres¢
rownoczesnie odczytujemy odnotowujac w kwestionariuszu kody ustug (kazdy w kolejnym
wierszu)
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LISTA KODOW po pYTAK 104-112

LISTA USLUG zdrowotnych, domowych, socjalnych i innych,

z ktorych korzystal OPIEKUN) w ciagu ostatnich 6 miesiecy

TYLKO TE, KTORE SA BEZPOSREDNIA KONSEKWENCJA ROLI JAKO OPIEKUNA

USLUGI DLA OPIEKUNA KOD
Porady LEKARZA dla opiekuna 46
Porady PIELEGNIARKI dla opiekuna 47
Porady PSYCHOLOGA dla opiekuna 48
Doradztwo prawne dla opiekuna - centra informacyjne 49
Doradztwo socjalne dla opiekuna - centra informacyjne 50
Doradztwo medyczne dla opiekuna - centra informacyjne 51
Szkolenia w zakresie opieki 52
Telefon zaufania 53
Zabiegi rehabilitacyjne dla opiekuna 54
Okresowe odciazenie opiekuna poprzez okresowe umieszczenie Osoby 55
Starszej w szpitalu lub innej instytucji
Rodzinne grupy wsparcia 56
Grupy samopomocowe, np. Stowarzyszenie Alzheimerowskie 57
Internet — grupy dyskusyjne 58
Bezptatne/ulgowe przejazdy srodkami komunikacji publicznej (PKP,PKS, 59
MPK)
Mozliwo$¢ dostosowania czasu pracy (wlacznie z przerwa) do potrzeb 60
zwiazanych ze sprawowaniem opieki
INNE USLUGTI, udogodnienia; jakie............coovveiieiiiinnnannn... 61

wierszu)

KARTE z wymienionymi ustugami dajemy do przeczytania osobie ankietowanej i jej tres¢
rownoczesnie odczytujemy odnotowujac w kwestionariuszu kody usfug (kazdy w kolejnym
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LISTA KODOW DO PYTANIA 165

WYZNANIE RELIGIJNE OPIEKUNA

nie dotyczy =88

WYZNANIE RELIGIJNE KOD
1
Rzymsko-katolickie
Greko-katolickie (xoscict Greckokatolickiy 1 iInne 2
Kkatolickie (koscist Unicki, Kosciol Ormiariski)
Starokatolickie (Kosciotl Polskokatolicki, Kosciol Starokatolicki 3
Mariawitow, Kosciol Katolicki Mariawitow)
Prawosltawne (Polski Autokefaliczny Kosciot Prawostawny, Wschodni 4
Kosciol Staroobrzedowy)
5
Protestanckie i tradycji protestanckiej
; 6
Zwiazek Wyznania Swiadkéw Jehowy
Judaistyczne (Zwiazek Gmin Wyznaniowych Zydowskich w RP, 7
Karaimski Zwiazek Religijny)
Muzulmanskie (islamskie) (Muzutmanski Zwiqzek Religijny, 8
Stowarzyszenie Jednosci Muzutmanskiej, Stowarzyszenie Braci Muzulmanskich)
9
Dalekiego Wschodu
10
Inne
UWAGA:
W tym pytaniu odmowa odpowiedzi = 99
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KOSCIOLY I ZWIAZKI WYZNANIOWE (wyszczegdlnienie):

AD. 5. Protestanckie i tradycji protestanckiej

Kosciol Ewangelicko-Augsburski

Koscidt Zielonoswiatkowy

Kos$ciolt Adwentystow Dnia Siodmego
Nowoapostolski Kosciot w Polsce

Kosciol Ewangelicko-Metodystyczny

Kosciét Zboroéw Chrystusowych

Polski Kosciot Chrzescijan Baptystow

Kosciot Ewangelicko-Reformowany

Kosciol Chrystusowy

Kosciot Chrzescijan Wiary Ewangelicznej =Kos$ciot Ewangelicznych Chrzes$cijan?
Kosciot Wolnych Chrzescijan

Zrzeszenie Wolnych Badaczy Pisma Swigtego
Adwentys$ci Dnia Siodmego Poruszenie Reformacyjne
Kos$cidt Chrzescijan Dnia Sobotniego

Chrzescijanska Wspodlnota Zielonoswiatkowa
Kosciot Bozy w Chrystusie

Ewangeliczna Wspo6lnota Zielono$wiatkowa
Stowarzyszenie Badaczy Pisma Swigtego

Swiecki Ruch Misyjny ,,Epifania"

Zwiazek Badaczy Biblii

Urzad Apostolski Jezusa Chrystusa

Kosciot Jezusa Chrystusa Swietych Dni Ostatnich (Mormoni)
Ewangeliczny Zwiazek Braterski

Stowarzyszenie Zboréw Chrzescijan

Jednota Braci Polskich

Zbor Chrzescijanski

Zbor Ewangelicznych Chrzescijan w Duchu Apostolskim
Zbor Ewangeliczny ,, Syjon”

Misja ,,Centrum Stuzby Zycia"

Zwiazek Wyznaniowy ,,Misja Laski"

Zbor Stanowczych Chrzescijan

AD. 9. Dalekiego Wschodu

Stowarzyszenie Buddyjskie Zen-Czogie

Stowarzyszenie Buddyjskie Centrum Zen Kannon
Stowarzyszenie Buddyjskie Sangha Kandzeon

Zwiazek Buddystow Zen ,,Bodhidharma"

Wspodlnota Bez Bram Zwiazek Buddystow Zen Rinzai
Zwiazek Adzapa Yoga

Migdzynarodowe Towarzystwo Swiadomosci Kryszny

AD. 10. Inne

Wspdlnota Religijna Lectorium Rosicrucianum, Mig¢dzynarodowa Szkola Ztotego
Roézokrzyza

Stowarzyszenie Chrzes$cijanskiej Nauki

Instytut Wiedzy o Tozsamosci

Miasto Chrystusa ,,Jeruzalem Nowe"

Kosciodt Zjednoczeniowy

Swiatowy Uniwersytet Duchowy Brahma Kumaris RajaYoga

22



LISTA KODOW do PYTANIA 177

RODZAJ PRACY WYKONYWANEJ

RODZAJ PRACY WYKONYWANEJ OBECNIE

KOD

PARLAMENTARZYSCI, WYZSI URZEDNICY I KIEROWNICY

SPECJALISCI

TECHNICY I INNY SREDNI PERSONEL

PRACOWNICY BIUROWI

PRACOWNICY USLUG OSOBISTYCH I SPRZEDAWCY

ROLNICY, OGRODNICY, LESNICY I RYBACY

ROBOTNICY PRZEMYSEOWI I RZEMIESLNICY

OPERATORZY I MONTERZY MASZYN I URZADZEN

PRACOWNICY zatrudnieni PRZY PRACACH PROSTYCH

o (0 N NN R (W=

WOJSKOWI

[
(=}

UWAGA: W tym pytaniu odmowa odpowiedzi = 99

Pytanie 183

Przedzialy miesi¢cznych dochodow netto gospodarstwa domowego

OPIEKUNA

0-1000 zt 2301 — 2600 zi

1001 - 1400 zt 2601 — 3000 zt

1401 - 1700 z1 3001 — 3600 zi

1701 - 2000 z1 3601 — 4500 z1

CHCONCHOIRS)

2001 — 2300 zt Ponad 4500 z1

SHCICINOING
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Pytanie 185

Przedzialy miesigcznych dochodow netto gospodarstwa domowego OSOBY

STARSZEJ

0 - 500 zt @® 2001 —2300 z1 @
501 - 1000 zt @ |2301-2600 zi
1001 - 1200 z1 ® 2601 —-3000 zi ©)
1201 — 1400 z1 @ |3001- 3600 z1 ©
1401 - 1700 z1 ® 3601 —4500 z1 0]0)
1701 - 2000 z1 ® | Ponad 4500 zi 0]0)
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LISTA KODOW DO PYTAN 187-192

ZASILKI lub POMOC FINANSOWA

NAZWA ZASTEKU / SWIADCZENIA KOD

Zasikek staty/ zasitek stalty wyrownawczy z pomocy spotecznej 1

Renta socjalna

Zasitek okresowy/ okresowy specjalny / okresowy gwarantowany z pomocy 3

spoteczne;j

Zasitek celowy jednorazowy / celowy specjalny (np. na opal, odziez, zywnos¢, | 4

na zakup lekow)

Zasitek celowy w formie biletu kredytowanego

Zasilek celowy na pokrycie wydatkoéw powstatych w wyniku kleski 6

zywiotowej lub ekologiczne;j

Pomoc finansowa na pokrycie wydatkow na swiadczenia lecznicze

Dodatek mieszkaniowy

Dofinansowanie ze srodkéw PFRON, np. na adaptacj¢ mieszkania, na

zaopatrzenie w sprzet rehabilitacyjny

Dofinansowanie turnusu rehabilitacyjnego, leczenia uzdrowiskowego 10

Dodatki kombatanckie (dodatek energetyczny, kombatancki) i pomoc dla 11

kombatantow

Ulgi z tytulu uprawnien kombatanckich (znizka przy abonamencie 12

telefonicznym, RTV, ubezpieczeniu OC samochodu osobowego)

Zasitek rodzinny 13

Zasitek pielegnacyjny 14

Dodatek pielegnacyjny do emerytury 15

Pomoc finansowa z Zaktadu Pracy 16

Pomoc finansowa ze strony organizacji pozarzadowych, Kosciota 17

Regularna pomoc finansowa od innego cztonka rodziny 18

Regularna pomoc finansowa od osoby prywatnej spoza rodziny 19
20

Inne finansowe formy zapomog .........cooviiiiiiiiiiiiii e

UWAGA:W tym pytaniu odmowa odpowiedzi = 99, nie dotyczy = 88
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