EFC Final version Swe CAT 05/11/2003

Frageformular nummer

QUESTNUM
A
i
~
Frageformular
1 INTERVJUARENS NAMN
GINAME
GLINTN INTERVJUARENS KODNUMMER (se nationella listan 6ver
intervjuare och fyll i intervjuarens egen kod)
EZCTRY LAND (se Anvandarguiden och fyll i rétt kod) 406
3 REGION (se Anvandarguiden och fyll i rétt kod)
4
GALOCA PLATS: O @storstad O @stad a® landsbygdo
G4ANAME
SSS,TE ORT (skriv namn eller postnummer)
6 FALL NUMMER (enligt varje intervjuares lista dver intervjuade
G6ID narstadende)
7 Fry
crool DATUM FOR INTERVJUN (dag/manad/ar)
G7YOI
SBPRES Ar den som far stod/vard med vid intervjun? Ja OO Nej OO
SQREC REKRYTERINGSSATT (Markera endast ett satt)
GISPEC
Vard eller social service personal (ex lakare, socialtjansteman) oo
Préast/ forsamling/religios organisation | [] @
Dorrknackning | C1®
Frivilligorganisation, ex anhdrigférening O®
Annons (ex tidning, flygblad/ affisch) | (] ®
Register (ex dver aldre medborgare, befolkningsregister) I:I@
Annan, specificera: O @
Sndbollsmetod dvs information fr&n person till person (om ja, ga till fraga 10) | (1 ®
10
G10SBC Kontakt/ kanal for sndbollsmetod:
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TACK FOR ATT DU VILL HJALPA 0SS MED VAR UNDERSOKNING. VI SKULLE VILJA BC')R_._JA MED NAGRA
FRAGOR OM DET STOD OCH DEN VARD SOM DU GER SAMT NAGRA FRAGOR OM DIN NARSTAENDE.

11 Hur manga till dig narstaende personer 6ver 65 ars alder stodjer/vardar du minst 4
CHNUMEL | timmar i veckan?

INTERVJUARE:

Om intervjupersonen stédjer mer @n en dldre person var véanlig be den intervjuade att tinka pa den
personen de stodjer/vardar mest och svara med avsikt pa henne/honom. Om de ger lika mycket till fler be
henne/honom att tinka pa endast en person nar hon/han svarar.

Fraga vilket namn respondenten anvander om den hon/han stédjer/vardar (t ex mamma eller Harry) och
anvand sedan detta namn nér du ser ordet ”din narstaende” eller ”personen som du stodjer/vardar” i
intervjuformularet.

12 Hur manga timmar i veckan stodjer/vardar du din narstaende i genomsnitt?
C12HOUR

13

canumo | HUr manga andra personer under 65 ar (ex barn) stodjer eller vardar du?

14 Hur manga timmar i veckan stodjer eller vardar du andra personer, dvs andra an din
Cl4HOURO | ndrstaende?

15 Vilken relation har du till personen du

EISRELAT | stédjer/vardar?
E15SPEC

Make/maka/partner [ Barn [J®

Syskon [J®  Svardotter/svarson []®@

Farbror/morbror
Faster/ moster D® Syskonbarn |:|©

Kusin [J®@ Annan, specificera: [J®

Specifikation av annan

16

fissex | Ardin ndrstaende man eller kvinna? Man O® Kvinna [J@

17 . "

E17AGE Hur gammal ar hon/han?

18 Vilken ar din narstaendes nationalitet?

E18NAT ist:

E18CODE X

19 I vilket land eller kultur &r din nérstaende -

E19ETHN Axt? ici X

e e uppvaxt? (etnicitet)

gngARs Vad ar hans/hennes civilstand? GifY'Sambo [JQ Ankeman/Anka []®@
Franskilid/Separerad [J3)  Ogifttlensamstdende []®@

2 Institutionen fér hdlsa och samhalle

Link6pings universitet




Final version Swe CAT 05/11/2003

21

Var bor du i relation till din personen

czicome | gy stidjerfvardar? | samma hushall [] ®
| olika hushall i samma hus []®@
Inom gangavstand [JQ®)
Inom 10 minuters korvag med bil/buss/tdag [ @
Inom 30 minuters korvag med bil/bussitdag [ ®
Inom 1 timmes korvag med bil/buss/tdg [ @
Over 1 timmes korvag med billbuss/tag [1@
22 s g I
S HOME Var bor din narstaende vanligtvis? | egethem [ (D
FezspEC I vardboende [J®@
| serviceboende [JQ®)
Annat, specificera []@®
Specifikation av annat
23 Vem lever din narstaende tillsammans med? (kolla att alla aktuella alternativ besvaras)
FeALONE Ensam Ja OO Nej QO
E23CHILD i i
Med sina barn Ja OO Nej [JO Inteaktuelt []
E23PARTN
Med sin partner Ja OO Nej OO Inte aktuellt []
E23PAID
Med betald vardare Ja OO Nej [JO Inteaktuelt []
F230THER Tillsammans med andra, vanligen Ja |:|® Nei D@ Inte aktuellt [
specificera.. J
E23SPEC
...Specifikation av andra
24 INTERVJUARE: Still dessa tva fragor till alla utom till dem vars narstaende bor i

E24NUMH

E24NUMY

vardboende eller med vardare.
Hur manga personer bor totalt i samma hushall som din narstdende

(inkl henne/honom)?

Hur mé&nga av dem ar under 14 ar?

Institutionen for hélsa och samhaélle
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NU FOLJER FRAGOR SOM HANDLAR DIN NARSTAENDES BEHOV AV STOD/ VARD.

25 Vad ar den huvudsakliga anledningen till att din narstaende behover stod/vard?

FEOREASE (Till exempel, aldersrelaterade problem eller sjukdomar, problem med att ga/forflytta sig,
sakerhetsrisker om han/hon ar ensam)

26 Finns det nagra andra skal?
E26REAS2
E26REAS3
E26REAS4
E26REASS

4 Institutionen for hélsa och samhaélle
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C) Vill du att din narstaende ska fa mer hjdlp med nagot/nagra av dessa behov? (Flera svar mojliga)

B) Vem, om nagon, hjilper din narstaende med dessa behov? * (Flera svar mdjliga)*

A) Har din narstaende behov av hjilp med

7

() =
= i)
nagot/nagra av foljande omrade(n)? é - % § @
Om det ar sa, behover hon/han delvis eller s B > 'g @ %
fullstindigt hjélp av andra for att klaradet? . ¢ & c = % 28 — 3
T = © L S = SET | 8 T X
(Flera svar mojliga) T 8 ° = £ = 2 g Sz <
= g N = £
5 8 s 82
ko] >
I = =
< N
A B (o3 D E F
27 Hilsovards behov OO0 O O 0O O 0O O
E27A- .. .
E27F (t ex hjalp med medicinering, behov av @ O © O ©
medicinsk behandling, rehabilitering)
28 Fysi ig va
28 yS|sk/_Pers<ZnI|gvard o O 0O 0O O O O O O 0O O
E28F (t ex hygien, pa- och avkladning, ata @ ® © O ©
eller toalettbesok)
29 Fo i
29 orfly"ttnlng' ' OO 0O O H W (| O 0O O
E29F (t.ex forflyttning inne eller utomhus, att @ O © O ©
ta sig till andra platser)
30 Emotionellt/ Psykologiskt /Social: [0 O O| [0 O [ O (0 0O 0O
E30A- " . .
E30F (t ex sallskap, sysselsattning, @ O O O ©
uppmuntran)
31 H all:
3L emoch!‘nushall O 0O 0O O H H O O 0O O
E31F (t ex hushallsarbete) @ O O O ©
32 Ek i i
32 onomllhante“rm-g . O 0O 0O O H H O O 0O O
E32F (t ex se till att rékningar blir betalda av @ O © ® ©
narstaendes pengar)
33 Ek i 0
33 onoml_skt"stoti O 0O 0O O O O O O 0O O
E33F (t ex ge din narstaende pengar) @ O © O ©
34 i hh 3 h
34 gt?(?nlsera och hantera vard oc g ([?) g 'l (| W (| Cl?) (El)
E34F
(t.ex kontakta service)
Institutionen for halsa och samhalle 5
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EN MYCKET STRESSANDE SITUATION FOR MANNISKOR AR NAR DERAS NARSTAENDES MINNE OCH
BETEENDE AR PAVERKAT. DE FOLJANDE FRAGORNA HAR ANKNYTNING TILL DETTA.

35 Har din narstaende nagra minnesproblem? (Sdsom svarighet att veta Ja O Oo
E35MEM1 . ” . . . N H
vilken dag det ar eller att kdnna igen vanner och grannar) ® €
ijl I EE Ga till fraga 38
gra sektorn
36 OM JA, har ndgon lakare givit ndgon forklaring till hennes/hans |
ESMEMZ  minnesproblem? Ja D Nej OO
Gatill fraga 38
37 OM JA, vanligen specificera:
S gen sp Demens [J@® Annan [®@
E37SPEC
Specifikation av annan:
38 Har din narstaende nagon paverkan pa sitt beteende?
FIBBEHP (Sasom att vandra omkring, standigt upprepa vad som sags, ropa och skrika Ja D @ Nej D @
utan anledning)
=
2 c
o ™ q g Qo i) c o))
Hur ofta, om det 6verhuvudtaget forekommer, uppvisar din T £ & =
narstaende nagot av féljande beteenden? g = o) P <
g® =
7]
39 _ . I .
esosenpy | Vandrar omkring inom hemmet eller i dess omgivning, eller beter sig |:|® |:|® |:|® D@

pa nagot satt som kan forsatta henne/honom i fara?

40 . o . . ;
eqosenpz | Har svart att halla normal konversation, saknar insikt om sina problem D@ D@ D@ n @

eller ar ej samarbetsvillig?

41 Upptrader pa nagot satt som uppror dig? T ex staller standigt fragor,
B4IBEHPS | f5lier efter dig, upprepar vad som sagts, ropar och skriker utan sarskild' [1Q  [0®@ 0OO® OO
anledning, klar av /klar sig opassande

F(")!TJANDE FRAGOR AR TILL F(")R_ATT VI SKA FORSTA HUR HJALPBEROENDE DIN NARSTAENDE AR AV
STOD/VARD OCH VAD DET INNEBAR FOR DIG | FRAGA OM TID OCH ENGAGEMANG.

42

E42DEP

Hur beroende av stod/vard ar din narstaende?

Mycket beroende —
Oférmdgen att utan hjalp utféra de flesta aktiviteterna i sitt dagliga liv (t. ex. ata sjalv, ga pa O @
toaletten och de flesta andra vardagsaktiviteter)

Ganska beroende —
Kapabel att utféra nagra aktiviteter i sitt dagliga liv (till exempel bada, &ta, kla sig) men D @
oférmégen att utan hjalp utfora de flesta andra vardagsaktiviteter (s& som att handla, laga
mat, hushallsarbeta)

Lite beroende —

Kapabel att utféra de flesta dagliga aktiviteter, men behéver hjalp med nagra O®
vardagsaktiviteter (s& som att handla, laga mat, hushallsarbeta)

Oberoende —
Kapabel att utfora de flesta dagliga sysslor, men kan behéva lite hjalp ndgon gang ibland. D @
6 Institutionen for hdlsa och samhalle
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Foljande fragor beror aktiviteter som vi alla gor i vart dagliga liv. Om din narstaende var ensam hemma,
skulle hon/han da kunna utféra foljande aktiviteter? Om inte, ar hon/han helt eller delvis beroende av hjalp
fran annan person?

Markera lampligt svarsalternativ 3 Oférmogen Med lite hjilp Utan hjilp
43 gm0 Hushallsarbete (stadning etc) Oo OO O
44 cinnpLz Tillaga sina maltider Oo Oo O®
45 gLz Gora inkop / handla O Oo O
46  casnpLa Hantera sina pengar OO Oo O
47  es7noLs Anvanda telefon D @ D @ D @
48  EssianLs Ta sin medicin O Oo O®
49 csouos Rora/ forflytta sig utomhus Oo© Oo (@)
50 esosart Rora/ forflytta sig inomhus Oo Oo O® ao
Med rullstol utan Ga med lite Med hjalpmedel
hjalp eller ga hjalp eller t ex kapp eller
med mycket Overvakare rollator
hjalp
51 Esimare Ga i trappor O Oo O
52  esoears Overflyttning mellan séang och Oo Oo O® (H[©)
stol om de star bredvid varandra
Ofdrmaégen, har Mycket stor Lite hjalp (verbal
ingen balans hjalp (1 —2 eller fysisk)
manniskor,
fysisk)
53  cssear Anvanda toalett OO Oo O
54 £simars Anvénda bad eller dusch Oo Oo (@)
55  &ssears Varda sitt utseende (borsta
haret, raka sig, gora make-up OO Oo O®
etc)
56 Eserar? Kla/ kla av sig Oo oo O®
57 E57BARS Ata S]a.IV D @ D ® D ®
Nej inga
Ja, ofta Ja, ibland problem
(kontinent)
58  Esgearo Har din néarstadende svart att Oo Oo O®
halla urinen
(inkontinent och kissar pa En eller flera Mindre &n en gang om dagen
sig)? ganger om dagen
eller har kateter
59  es7eario Har din narstaende svart att Oo Oo O®
halla avféringen
(inkontinent och gér pa sig)? En eller flera Mindre &n en gang i veckan
ganger i veckan
eller behover
lavemang
Institutionen for hdlsa och samhalle 7
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60-66 |Tank pa den senaste typiska veckan som du givit stod/vard till din narstaende:
Nar gav du stod/vard under den veckan?
INTERVJUARE: —Kryssa (X) for alla rutor som passar

Mandac Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lordag Sondag

Morgon O O O O O O

(omkring kl 5-9) C60MO1 C61TUL C62WEL C63THL C64FR1 C65SA1 C66SU1

Formiddag O O O O O O O

(omkring kl 9-12) C60MO2 C61TU2 C62WE2 C63TH2 C64FR2 C65SA2 C66SU2

Eftermiddag O [l O [l O [l [l

(omkring kl 12-17) C60MO3 C61TU3 C62WE3 C63TH3 CB4FR3 C65SA3 C66SU3

Kvall O O O O O O O

(omkring kl 17-22) C60MO4 C61TU4 C62WE4 C63TH4 C64FR4 C65SA4 C665U4

Natt O O O O O O O

(omkring kl 22-05) C60MO5 C61TUS C62WES C63THS C64FR5 C65SA5 C665U5

67 Under hur lang tid har du stottat/vardat din snader-

CETDURAT | - ct2ande? Manader:

68 Om du blev sjuk, finns det nagon annan som skulle . s 62 o 2

coBILL kunna stddja din narstaende i ditt stille? Ja, jag kan latt fa tag pa nagon 0o
Ja, men med viss svéarighet O®
Nej, det finns ingen (H[©)]

69 Om du behovde ett uppehall/tilifallig aviosning finns . s £a o o

CO9BREAK | det nagon annan som skulle kunna stodja din Ja, jag kan latt fa tag pa nagon 0o

narstaende i ditt stalle? Ja, men med viss svarighet 0@

Nej, det finns ingen N [©)

8 Institutionen for hélsa och samhaélle
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VI SKULLE VILJA FRAGA DIG OM HUR DITT LIV PAVERKATS AV ATT DIN NARSTAENDE BEHOVER
STOD/VARD

Vad ar har paverkat ditt beslut att stodja/varda din narstaende?
Var vanlig svara pa foljande pastaenden
(det ska finnas ett ja eller nej till varje pastdende) JA NEJ

s Pliktkansla [J@® OO
71 . .
C71FAC2 Det fanns inget annat alternativ. [ ] [ ©
Z722FAC3 Kostnaden for professionell vard/ service skulle bli for hog [J® O
7 . o
C?;w Kanslomassiga band (karlek och tillgivenhety [J@® [J©
s Att stodja/varda din narstaende fardigattmabra [JO [JO
7 A o
C755FAC6 Hon/han vill inte att nagon annan ska hjalpa henne/honom D@ D @
76 0 . o
CT6FACT P& grund av din religivsa overtygelse [J® OO
ZZmoe Du har hamnat i den har situationen av en handelse utan att ta ndgot eget beslut D@ D @
Z783FA09 Det innebar ekonomiska fordelar for dig och/eller for din narstdende |:| (D D @
Z799FA<;10 En kansla av skyldighet som familiemedlem att géra detta for din narstéende [J@O OO
80 . -
CBOFACLL Annat, vanligen specificera: [JO OO
CBOBREC Specifikation av annat:
81 Av ovan ndmnda anledningar vilket ar det viktigaste skalet till att du ger vard/
C81PRINC 3.

stod;?

INTERVJUARE: skriv det valda alternativets nummer (70-80) i rutan "9

Institutionen for hdlsa och samhalle 9
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NU FOLJER FRAGOR OM HUR DU UPPFATTAR DIN SITUATION Alltid Ofta Ibland Aldri Inte
SOM STODJANDE/VARDANDE PERSON. 9 aktuellt
82 Klarar du pa ett bra satt av att vara den som stodjer/vardar
R O0® 060 00 OO0
g’gcopz Kanns det for kravande att ge stod/vard? D @ |:| @ |:| @ D @
84 Att du ger stod/vard innebér det att du far svarigheter i
CB4COP3 I fsrhéllandet till vanner? OO 0 0o O® 0O
85 Att du ger stéd/vard innebar det att det paverkar ditt fysiska
C8COP4 | yalbefinnande negativt? 00 0o 0o O®
86 Att du ger stod/vard innebér det att det ger dig svarigheter i
C8OCOPS | frhallandet till familj? 0o 0o 0o O® O
87 Attd tod/vard innebar det att det dig ek isk
ey beky;%eéé 6d/vard innebar det att det ger dig ekonomiska 00 0@ 06 O
c8383cop7 Kanner du dig fast i rollen som vardande/stddjande person? |:| @ D @ D @ D @
gaggcops Far du bra stod av vanner och/eller grannar? O® O O OO O
ggoocopg Kanns det bra for dig att stédja/varda? O O O Oo
2911COP10 Far du bra stod av familjen? O O O OO O®
ggzzcopn Har du ett bra forhallande till den person du stodjer/vardar? O O O Oo
93 Far du bra stod av sjukvard och social service (ex offentlig,
C98COPL2 | privat, frivillig organisation)? e 0o 0o 0o O
?ﬂcom Kanner du att nagon uppskattar dig for att du stodjer/vardar? |:| @ D @ D @ D (D
95 Att du stodjer/vardar innebér det att det paverkar ditt
C95COP14 | hsykologiska vélbefinnande negativt? 0o 0o 0o O
96 Sammantaget, far du bra stod i din roll som
C98COPI> | stddjande/vardande person? O0® 0O® 0O OO
NU FOLJER NAGRA FRAGOR OM DIN HALSA.
97 Hur skulle du siga att din hilsa ar i allmanhet:
C97QOL1
Utmarkt Mycket bra Bra Skaplig Dalig
OO O0® H[©) O0® O06
De senaste tva veckorna hur IEFEN LIS ETi LS
ofta har Hela tiden Mestadels halva halva Ibland nagon
tiden tiden gang
2988QOL2 Du kant dig glad och vid gottmod ~ []® O® (6 O® Oo B[O
?gggQOLs Du kant dig lugn och avspand D @ |:| @ |:| @ D @ D @ D @
100 .« |Dukant dig aktiv och vital O6 0 06 O OO O
101 Du vaknat upp och kant dig frasch
10l s |Du vaknat 06 0@ 060 00 00 OO0
102 Ditt liv varit fyllt av saker som
e [Pl vari ) 06 O 00 O OO0 0o
gloog’Qou Over lag hur skulle du skatta din livskvalitet (livssituation) de senaste tva veckorna?
Mycket dalig Dalig Varken bra eller dalig Bra Mycket bra
O0® O0® H[©) 0o OO
10 Institutionen fér hdlsa och samhalle
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DEN HAR UNDERSOKNINGEN HANDLAR JU OM ANVANDNINGEN AV SERVICE OCH

S'[ODORGANISATIONER. VI SKULLE VILJA VETA VILKA SERVICE OCH STODORGANISATIONER SOM DIN
NARSTAENDE OCH DU HAR ANVANT OCH OM DE HAR TILLGODOSETT DE BEHOV NI HAR.

A.

Vilken service har din narstaende och/eller du
anvant de senaste 6 manaderna?

L&t oss borjamed din narstdende och darefter dig alv.

B.

Har servicen
tillgodosett din
narstaendes/dina
behov?

C.

Betalar du eller din
narstaende for
denna service nar ni
anvander den?

OLIKA SERVICE Till Till
INTERVJUARE: Anvind din nationella lista 6ver | storsta | storsta Ja Nej
olika service och skriv in respektive nummer del del
ja nej
A (N fré
SERVICENS NAMN Seryig‘e’}i‘;;r:?” B c

104
SEloan OO OO OO OO
SE104G
105
SE10A O OO OO OO
SE105G
106 E
sEiven | ol Oo OO OO OO
SE106G 2
107 a
S O OO0 Oo OO 00
SE107G |
108 &P
S | & OO0 Oo 0o 00
SE108G u-
109
cov B 00 0o 00 OO0
SE109G w
g-E]]-.%NAM Z D ® D ©
SE110A- m D ® D @
SE110G (m)
111
SEviA Oo OO OO OO
SE111G
112
Seiioa OO OO OO OO
SE112G
113
sz |05 00 Oo 00 00
SC113G

()]
114 %
scrian | <L OO OO OO OO
SC114G 2
115 14
Sciion " 'i,J O OO OO OO
SC115G 0
116 0O
sonomem | b= OO OO OO OO
SC116G w
117 g
S @ OO0 0o OO0 00

Z
118 T
s 0 OO Oo OO 0[O0

SC118G

Institutionen for hélsa och samhaélle
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D& E.

F. G.

Om du / din narstaende betalde for servicen, Hur ofta anvdnder du Hur manga enheter av
hur mycket kostade den? /din narstaende denna denna service har ni
Enhet ar mattet for vilket de anvander denna service? anvant de senaste 6
service. ex per besok, timma, vecka, manad (t.ex. dagligen, en gang manaderna?

Kostnad

i veckan, tvd ganger om
aret

Enhet Tid Antal

D

E F G

104
SE104NAM
SE104A-
SE104G

105
SE105NAM
SE105A-
SE105G

106
SE106NAM
SE106A-
SE106G

107
SE107NAM
SE107A-
SE107G

108
SE108NAM
SE108A-
SE108G

109
SE109NAM
SE109A-
SE109G

110
SE110NAM
SE110A-
SE110G

111
SE111NAM
SE111A-
SE111G

112
SE112NAM
SE112A-
SE112G

113
SC113NAM
SC113A-
SC113G

114
SC114NAM
SC114A-
SC114G

115
SC115NAM
SC115A-
SC115G

116
SC116NAM
SC116A-
SC116G

117
SC117NAM
SC117A-
SC117G

118
SC118NAM
SC118A-
SC118G

12
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119 Finns det nagon service som du eller den narstaende fortfarande behéver, men som ni slutat
anvanda?
Ja Nej []©
S119STOP . o . o o . . o
Stall fragorna i den gra sektionen Fortsatt till fraga 120
Om ja, vilka?
S119SER1
S119SER2 5 o - o o 5
suesers | INTERVJUARE: skriv de 3 viktigaste, valj fran servicelistan
Service 1 Service 2 Service 3
Om ja, vad ar anledningen till att ni slutat anvénda den? g4 ett kryss i passande svarsruta
Service 1 Service 2 Service 3 74
S119EXP1- o
S119EXP3 D D D For dyrt
S119EXP1 S119EXP2 S119EXP3
S119DIS1- m o
o119D1S3 D O D For langt bort
S119DIS1 S119DIS2 S119DIS3
Sl1o0UAs O O O L&g kvalitet p& service
S119QUAL S119QUA2 S119QUA3
suoavi- O O O Ej langre tillgangligt
S119AV1 S119AV2 S119AV3
eppevibe O O O Har ej langre ratt att anvanda den
S119ENT1 S119ENT2 S119ENT3
S1190TH Annat (specificera)
120 Finns det nagon service som du eller din narstaende fortfarande behdéver, men inte anvant 4n?
S120NOUS o ) . . Ja, o Nej D @
Stall fragorna i den gra sektionen Fortsatt till fraga 121
Om ja, vilka?
S120SER1
SeER? | INTERVJUARE: skriv de 3 viktigaste, valj frdn servicelistan
Service 1 Service 2 Service 3
Om ja vad ar anledningen till att ni inte har anvant den? g4 ett kryss i passande svarsruta
Service 1 Service 2 Service 3 ©
S120EXP1- o
S120EXP3 D D D For dyrt
S120EXP1 S120EXP2 S120EXP3
S120DIS1- o 2
S120DIS3 L O O For langt bort
S120DIS1 S120DIS2 S120DIS3
Siaoa0ns O O O Lag kvalitet pa service
S120QUAL S120QUA2 S120QUA3
S120KNO1- = g g
2120KNO3 O O O Kénde inte till den
S120KNO1 S120KNO2 S120KNO3
S120KNO1-
S120KNO3 O O O Har ej ratt att anvanda den
S120ENT1 S120ENT2 S120ENT3
S1200TH g
Annat (specificera)

Institutionen for hdlsa och samhalle
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INTERVJUARE: Still fragan till dem som inte anvander nagon service.

Vilken ar anledningarna till att du eller din nérstaende inte tar emot service / hjalp?

121 (Skriv de tre viktigaste)
S121REA1
S121REA2
S121REA1
122 INTERVJUARE: Still fragan till alla.
Utifran din erfarenhet vem eller vad anser du har varit till storst hjilp med att fa tiligang till eller
kontakt med service / stod? (Skriv de tre viktigaste)
S122HEL1
S122HEL2
S122HEL3
123 Utifran din erfarenhet vem eller vad anser du har varit till storst svarighet med att fa tillgang till
eller kontakt med tag pa service / stod? (Skriv de tre viktigaste)
S123DIF1
S123DIF2
S123DIF3
124 Har stod/vardsituationen fororsakat dig nagra 6kade kostnader?
F124ADAP . . . . .
Anpassning av bostaden och/ eller dess nara omgivning Ja |:| @ Nej D @
FRATRAY Resekostnader Ja [J@ Nej [OO
FizarocD sarskiidmat Ja [J® Ne [JO
F2ANED Mediciner Ja [J@® Nej [OO
F2AoTHE Annat, specificera:  Ja [J@® Nej [JO
FasPEe Specifikation av annat
14 Institutionen for hdlsa och samhalle
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VI AR INTRESSERADE AV ATT FA VETA VAD DU ANSER OM BETYDELSEN AV ATT FA

B. Far ni detta

o o . o for
VISSA TYPER AV STOD OCH HJALP TILL DIG SJALV ELLER TILL DIN NARSTAENDE T
OCH | VILKEN UTSTRACKNING NI FAR DETTA FOR NARVARANDE '
Mycket Ganska Inte Inte Till Till
A. Hur betydelsefullt &r stod som ger dig...?  betydelse- betydelse betydelse Kiuell storsta storsta
full full full del nej delja
125 Information och rad om olika typer av hjalp
soaves |och stod som ar tillgangligt samt hur nikan |~ [ @ Oo B[O - Oo Oo
fa tillgang till det
126 - SN
Information om din narstaendes
S126IMPA
s126MPB | hlsotillstand/sjukdom ule 0o 0o - 0o 0o
127 I .
sizzvea | Utbildning for att kunna utveckla min
S127IMPE | fsrmaga att varda/stodja nle) 0o 0o - 0o 0o
128 - . .
Mojlighet att kunna delta i andra aktiviteter
S128IMPA -
s128MPB | utver att ge vard/stod till min narstdende ule 0o Lo 0o 0o
129 Mojlighet att kunna ta semester eller
Si2amPA | ladighet fran att ge vard/stod till din O® Oo OO - OHOo Oo
narstaende
130 Mojlighet for din narstaende att delta i eller
aoMbs | halla p& med aktivitet som hon/han tycker O® Oo OO - Oo OO
om
131
sizuvea | Hjalp med att planera for framtiden O® OO HO) - Oo Oo
132 Mdjlighet att kunna kombinera att ge
Sszmer | stod/vard till din narstdende med att O® Oo Oo O Oo OO
I6nearbeta
iﬁfﬁMPA N&gon som du kan tala med om dina I:I @ I:I @ D @ I:I @ I:I ®
S133IMPB problem -
SlfiﬂMpA Mojlighet att delta i en grupp fér personer |:| @ D @ D @ D @ D @
SI4IMPB | g5om stodjer/vardar nagon narstadende -
135
sizsvea | Mer pengar som du behover for att kunna
cxro il ool O OO0 OO0 - 0o 00
136
S1amPA | Mojlighet att tillbringa mer tid med din familj  []® OO Oo O Oo OO
137
S1s7MPA | Hjalp att hantera oenighet inom familjen O® Oo Oo 0O Oo OO
138 Hjalp att anpassa hemmiljon med tanke pa
StasmPA | stod och vard till din narstaendes och dina O® Oo H[O) - Oo Oo
behov
139 Av de typer av stod du sa var mycket betydelsefulla, vilken anser du PAstiende nr-
s3I  vara den allra viktigaste? '
140 . . . o .o .
suompz | Vilken &@r nast mest viktiga? PAastidende nr:
141

S141IMP3

Vilken ar tredje mest viktiga?

Pastaende nr:
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VI SKULLE VILJA VETA VAD DU ANSER AR BETYDELSEFULLA EGENSKAPER

HOS VARD- OCH STODSERVICE | ALLMANHET (OAVSETT VAD NI FAR). = [l e

narvarande?
A. Hur betydelsefullt ar féljande egenskaper VEIES | EETEE Inte Inte .T'" .T'"
. : betydelse- betydelse 2etydelse stérsta stérsta
hos en stod och hjalpservice...? aktuellt . :
fullt -fullt -fullt del nej delja
A [ _ B

142

suacraa | Att hjélp ar tillganglig nar du behover det 1o OO 0o 0O Oo OO

S142CHAB som baSt

143
StaschAr | Att hjalp passar dina egna rutiner O® OO Oo 0O Oo OO
144
SiascHar | Att hjalp och stod kommer p& utlovad tid O® OO Oo O Oo OO
145

swscHaa | Att vard/stodpersonalen har adekvat D ® D (D D @ D D @ D @

S145CHAB | jtbildning och kunnande for sin uppgift

146

s1dscrian Att vard/stodpersonalen behandlar din nle) mlo [1© [ 0o 0O

narstdende med tillborlig respekt

147

Att vard/stoédpersonalen behandlar dig med
S : 2 O 00 00 O Oo OO

tillborlig respekt

148

StaschAr | Att man lyssnar p& dina/era synpunkter O® OO Oo 0O OO0 OO

149

gﬂggmg Att varden/stodet forbattrar livskvaliteten for D @ D ® D @ |:| D @ D @

din narstaende

150

SisochAs | Att varden/stodet forbattrar din livskvalitet O® OO Oo O Oo OO
151

SisicHAA | Att varden/stodet inte kostar for mycket O® OO Oo O Oo OO
152 Att vard/stod ges av samma

Sis2cHAB O 0O Oo O Oo OO

vard/stodpersonal varje gang

153

stsacHaA Att vard och stdd fokuserar pa dina behov 00 00 0o | 0o 00

sa val som pa din narstdendes

154 Av de egenskaperna som du sa var mycket betydelsefulla, vilken pastaende nr-
SISMPL | skulle du séga ar den allra viktigaste for dig? '
155 . . oy . e _
S15aIMP2 7V|Iken ar nast mest viktiga? PAastidende nr:
156 ; . . o o e _
SEENTE Vilken ar tredje mest viktiga? Pastdende nr:

VI SKULLE VILJA FRAGA DIG OM HUR DU SER PA ATT STODJA/VARDA DIN NARSTAENDE
FORTSATTNINGSVIS.
16 Institutionen fér halsa och samhalle
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157 = . . . P . o

ciszruts | Ar du instélld pa att fortsatta att ge stod/vard till din narstaende det ndrmaste aret?
Ja och du skulle aven 6ka dina stod/vérdinsatser om det blir nodvandigt Oo
Ja och du skulle dka dina stod/vardinsatsen for en begransad tid O®
Ja, du ar beredd att fortsatta ge stod/vard om situationen forblir densamma |:| @
Ja, du ar beredd att fortsatta ge stod/vard men bara om du far mer stod (fran olika service, D @
familjen, vanner etc)
Nej, du &r inte beredd att fortsatta ge stod/vard och det spelar ingen roll vilket extra stod du 06
skulle fa

158

C158FUT2

Hur ser du pa att lata din narstaende bo i nagot vardboende?

Nej, inte under nagra omstandigheter

Oo

Ja, men bara om hon/han blir sémre

O®

Ja, aven om hennes/hans tillstand forblir som det &r

O

SLUTLIGEN VILL VI STALLA NAGRA FRAGOR OM DIG SJALV, SAMT HUR STODET/VARDEN DU GER
PAVERKAR DIN EGEN SITUATION.

160 -

cieoace | Hur gammal ar du?

161 Ar intervjupersonen en man eller .

CIEISEX  [pvinna? - Man D @ Kvinna D @

162 Vad ar din nationalitet? Lis

C162NAT —

C162CODE

163 Vilket land eller kultur ar du Lis

Sl |uppvéxt i? (etnicitet) xx

164 |Vilket ar ditt civilstand? Gift’'sambo [J @ Ankeman/Anka []®@

Franskild/Separerad |:| @ Ogift/ensamstaende D @

185 . |Tillhér du nagon religidst samfund? Ja. OO Nej [J© Gatill fraga 166

ClosconE Om ja, specificera vilken: Ui

166 Anser du att du ar...? iqi6

C166RELI Inte alls religioss []©
Ganska religioss [ ®
Mycket religioss [1®

167 .

C168KID Har du barn? Ja OO Nej OO

168 : o

cieaon | OM ja, hur manga barn har du?

gS?GRAN Har du nagra barnbarn?... Ja OO Nej JO

170 Hur manga personer ar ni totalt i ditt

C170NUMH

hushall med dig inrdknat?

Institutionen for halsa och samhélle
Linkdpings universitet
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171
ci7inumy | Hur manga av dem ar 14 ar eller yngre?
172 Vilken utbildning har A Ingen formell B Erhallit C Erhallit D Yrkes-
C172E0UL 1 du, ange den hégst  utbildning eller O betyg fran u betyg fran o utbildning O
uppnadda? slutat skolan @ folk-/ real- @ gymnasie- @ efter skolan @
utan betyg /grundskola skola
E Akademisk F G H
utbildning O W O O
(hogskola, @ @
universitet)
173 Deltar du i nagon utbildning eller studerar ;
C173EDU2 just nu? g g \]a D NeJ D
’ D Gatill fraga 175 ()
174 Om ja, i vilken omfattning studerar du (per vecka)?
C174HOUR
175 . '
cizsempL | Ar du anstélld for Ja D ® Nej D @
narvarande? Stall frAgorna i den gré rutan Ga till frdga 179
C175HOUR
Om ja, hur manga timmar arbetar du per vecka i genomsnitt?
176 " " . . - . .
Srewee | Om du dr anstalld, ar du...? Privatanstalld [J@  Offentligt anstalld [
.. Annat, vanligen
Egen foretagare []Q® specificera
cizespec | Specifikation av annat:
I o |Vilken typ av arbete har du’ st
C177CODE XX
Har du varit tvungen att minska din arbetstid pa grund av att du
178 stodjer/vardar din narstaende?
C178WOR1 Ja D @ Nej D @
C178HOUR Om ja, med hur manga timmar/vecka?
CL78ING Och vilken skilinad gér det pa din m&nadsinkomst?
C178PONE Ar skillnaden positiv eller negativ riktning?  Positiv D (D Negativ D @
18 Institutionen for héalsa och samhélle
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INTERVJUARE: Still fragorna 179 & 180 enbart till de intervjupersoner som inte ar i arbete

317799TYPE Om du inte arbetar for Arbetslos och soker arbete [ @

narvarande hur ir din da Pensionar [

sysselsattningssituation? Arbetslds och soker inte arbete D @

Langtidssjukskriven
med avsikt att aterga till arbete 0o Hemmatfru / hemmaman  [1@

180 Om du inte arbetar for narvarande har ditt stod/vard av din narstaende férorsakat att...?
C180WOR1 Du inte kan arbeta alls Ja OO Nej [JO©
C180WOR2 Du har varit tvungen att sluta jobba Ja D @ Nej |:| @
C180HOUR Om ja, hur manga timmar per vecka arbetade du innan du slutade?

INTERVJUARE: Denna fraga galler alla

Har stodet/varden du ger till din ndrstaende givit nagra av féljande hinder i ditt arbetsliv/studier

eller karriar?
181 i 5 i - i i
oL . | Dukan/kunde inte utveckla/ fortsétta din yrkeskarriér eller dina studier  Ja [J (@ Nej [JO
C181WOR?2 Du kan/ kunde bara arbeta tillfalligt  Ja D (D Nej D @
C181WOR3 Annan, specificera. Ja D (D Nej D @
C181SPEC Specifikation av annan:
Fllgzzcmc Hur stor ar ditt hushalls nettoinkomst per manad (i kronor), om du lagger samman alla

inkomstkallor?

Svara ungefarligt, om du inte vet exakt.

MED NETTOINKOMST MENAS det belopp (i kronor) du normalt far ut efter att skatt, da sociala

avgifter ar betalda. Om inkomsten varierar mellan olika manader, var vanlig och ange ett medeltal
riszene | Ditt hushalls nettoinkomst per manad ar: OO =>Ga till fraga
F182CAM . ; 184

Specifikation av belopp riszcam
vetej [J®@ >Gatilfraga 183
Avstar fran attsvara [](©@  Gatill fraga 183

183 Om du inte vet exakt kanske du kan uppge ungefarlig nettoinkomst for hushallet per manad (i

F183BAND

kronor) inom nagon av féljande klasser? (Visa/las upp de olika inkomstklasserna)

o-8000 [J® 18000 -21000 [®
8000 - 10000 (@ 21000-26 000 [J@
10000 - 13000 H® 26000-31000 [1®
1300015000 (@ 31000-38000 []©
15000 - 18 000 [ ® 38 000 — uppat []@0

Avstar frén att svara []©@ ©

Institutionen for halsa och samhélle
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INTERVJUARE: Fraga 184-185 ska inte stallas till intervjupersoner som bor tillsammans med den som de

ger stod/vard

184 Hur stor ar din narstaendes nettoinkomst per manad (i kronor), om du lagger samman alla

inkomstkallor? Svara ungefarligt, om du inte vet exakt.

F184EINC Din narstaendes hushalls nettoinkomst O® > Ga till friga

FIB4EAM per manad ar: — 186

Specifikation av belopp risseam
vetej [J@® S>Gatillfraga 185
Avstar fran attsvara []© >Gatill fraga 185

185 Om du inte vet exakt kanske du kan uppge ungefarlig nettoinkomst for hushallet per manad (i

F1858AND | kronor) inom nagon av foljande klasser? (Visa/las upp de olika inkomstklasserna)

0-4000 J® 15000 -18000 [1®
4000-8000 [J®@ 18 000 -21 000 [J®
8000-9000 [1® 21000-26000 H®
9000-10000 []@® 26 000 — 31 000 []@0

10000-13000 [® 31000-38000 [J@D)
13000-15000 [ ® 38 000 — uppat []G2)
Avstar frén att svara []©@ ©

186 Far din narstdende nagon pension eller ekonomiskt .

FISSESUP | stod fran staten? ja OO Nej [1©
Far du eller din narstaende nagot ekonomiskt stod eller DIN INTERVJU-
bidrag pa grund av att du stodjer din ndrstaende? NARSTAENDE PERSONEN
INTERVJUARE: ange exempel fran lista . .

Ja Nej Ja Nej
A E (03
187
romes | 00 00 00 0o
F187SUPC
188
pases | 00 0o O0 00
F188SUPC
189
pomes | ] 00 00 00 0o
F189SUPC
190
pomes || 00 0o O0 00
F190SUPC
191
s ||| OO0 0o 00 0o
F191SUPC
192 Totala summan férmaner erhallna pa grund av ‘ | | ‘
o stéd/vardsituationen
193
v Per? [t.ex 1=vecka, 2=manad, 3=ar] vecka [O® veda LO
Maénad [J@ Mmanad [
Ar O3 Ar O3
Inga Inga
formaner 0o formaner o
20 Institutionen for héalsa och samhélle

Linkdpings universitet




Final version Swe CAT 05/11/2003

Nationella fragor

NU AVSLUTAR VI INTERVJUN MED ETT FATAL FRAGOR SOM ENBART STALLER | SVERIGE OCH DET AR
DARFOR DE KOMMER SIST OCH VI BER OM DIG HA OVERSEENDE MED ATT DE KAN FOREFALLA VARA
MYCKET LIKA NAGOT DU REDAN SVARAR PA MEN DE AR STANDARDISERADE FRAGOR OCH DET
VIKTIGT ATT VI STALLER DEM JUST PA DET SATTET VI NU GOR.

193 | Vad ar den/de huvudsakliga anledningen/arna till att din narstaende behoéver stod, beror det pa
nagon sjukdom/skada eller nagot annat?
(Markera med 1, 2 etc i den man de gar att rangordna)
1931 | ]| Allmén alderdomssvaghet 198111 ]| Rorelseorgan sjukdom/skada
1932 | | Andningsorganens sjukdom/skada ex 19312 | | Sociala skal
allergi, astma
33 | [ Cancer 19813 | ]| Stroke
1934 1 ]| Demens 198141 | Urologisk/ njur sjukdom
1935 1 [J| Endokrin ex diabetes 19315 | | Ogonsjukdom/ skada
1935 | 7| Gynekologisk sjukdom 19816 | 7| Oronsjukdom/skada
1971 O| Hijart-kérlsjukdom 19171 | Annan sjukdom/ skada, véanligen specificera
1988 1 | Mag-tarmsjukdom
1939 | ]| Neurologisk sjukdom/skada ex Parkinson, 19818 | 7] Annat
MS, ALS
19310 7| Psykisk ohalsa 198191 | Har ingen sjukdom/skada

NU KOMMER SISTA FRAGAN OCH DEN ROR DIN HALSA, JAG KOMMER ATT LASA UPP OLIKA
ALTERNATIV OCH UNDRAR:

194 Vilket av féljande pastaende beskriver ditt hilsotillstand bast i dag?

Rorlighet:

194.11 Jag gar utan svarigheter

19412 Jag kan ga men med viss svarighet

19413 Jag ar sangliggande

Hygien:

18421 Jag behover ingen hjalp med min dagliga hygien, mat eller pakladning

19422 Jag har vissa problem att tvatta eller kla mig sjalv

194.23 Jag kan inte tvatta eller kla mig sjalv

Huvudsakliga aktiviteter: (tex arbete, studier, hushallssysslor, familje- och fritidsaktiviteter)

194.31 Jag klarar av min huvudsakliga sysselséttning

19432 Jag har vissa problem med att klara av min huvudsakliga sysselsattning

19433 Jag klarar inte av min huvudsakliga sysselséattning

Smartor/besvar:

19441 Jag har varken smartor eller besvar

19442 Jag har mattliga smartor eller besvar

19443 Jag har svara smartor eller besvar

Radsla/nedstamdhet:

194.51 Jag ar inte orolig eller nedstamd

16452 Jag ar orolig eller nedstamd i viss utstrackning

194.53

O 00| OO0 |Ooo0go ooo Oooo

Jag ar i hogsta grad orolig eller nedstamd

Interviuare: Om den intervjuade anger att hon/han mar daligt uppmuntra dem att ta kontakt med en
distriktsskoterska eller nagon annan de kadnner fortroende for.

VI AR NU KLARA MED FRAGORNA OCH VI VILL TACKA DIG FOR ATT DU HAR TAGIT DIG TID ATT DELA
DINA ERFARENHETER MED OSS. OM ETT AR KOMMER VI ATT GORA EN BETYDLIGT MINDRE
UPPFOLJNING ANTINGEN VIA TELEFON ELLER GENOM ENKAT, FAR VI TA KONTAKT MED DIG DA?
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