U K Familiale Pflege

HAMBURG

Familiale Pflege im UKE

Kurse fur pflegende Angehorige
und Interessierte

Unser kostenloses Angebot fiir Sie.
Termine | Programm 2018

Universitatsklinikum I
Hamburg-Eppendorf




Termine 2018

Die Kurse umfassen jeweils drei Termine und finden

von 15 bis 18.15 Uhr statt.

23., 24. 25.Januar 2018
13, 14.,15. Marz 2018
29,30, 31. Mai 2018
28.,29.,30. August 2018

30., 31. Oktober, 1. November 2018

Wir bitten um eine Anmeldung

Sozialdienst

Montag bis Freitag 8 bis 16 Uhr
Telefon: +49 (0) 40 7410-58771
Telefax: +49 (0) 40 7410-48389
E-Mail:  pflegetraining@uke.de
Internet: www.uke.de/familiale-pflege

Die Teilnahme ist kostenlos.

Wir freuen uns auf Siel

Ihr Team ,,Familiale Pflege*

Programm

Tag1

BegriRung, Wiinsche, Fragen und Sorgen besprechen
Pflegealltag gestalten — mit praktischen Ubungen
Aufstehen und Bewegung rund um das Bett,
Vermeidung von Stlrzen

Tag 2

Soziale Leistungen verstehen — ,Welche Rechte habe ich?“
Pflegegrad — ,Welcher ist der richtige?“

Kommunikation bei Menschen mit Demenz

Pflegealltag gestalten — mit praktischen Ubungen

Tag 3

Aufbau eines Pflegenetzwerkes
Vorsorgevollmacht und gesetzliche Betreuung
Pflegealltag gestalten — mit praktischen Ubungen
Abschluss des Kurses




So finden Sie uns

Treffpunkt Eingangshalle Augenklinik Gebaude W40,
Veranstaltung im 6. Stock, Raumnummer 626

Buslinien 20 und 25

Hauptzufahrt

CurschmannstraBRe

Veranstalter:

Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf
Direktion fiir Patienten- und Pflegemanagement
Martinistrale 52

20246 Hamburg

In Kooperation mit
AOK Rheinland/Hamburg, AOK NordWest, Universitat Bielefeld



